
第一站

1：男，65 岁，干咳，消瘦半年，咯血 1 个月就诊。

2：男，69 岁，尿色重黄，皮肤搔痒 1 个月就诊

发热、咳嗽，脓性痰

下肢水肿，有甲亢病史

第二站

①测血压，右肺下界叩诊（问几条线，肺下界在第几肋），肱三头肌反射

②腋窝淋巴结 5 个组群，胸壁视诊，移动性浊音叩诊

③测血压、心脏叩诊、心脏听诊、腹部听诊

水坑征检查:如果腹腔积液量少，用移动性浊音方法不能查出时，若病情许可可让病人取肘

膝位，使脐部处于最低部位。由侧腹部向脐部叩诊，如由鼓音转为浊音，则提示有 120ml
以上腹腔积液的可能（即水坑征 puddle sign)(如图)。也可让病人站立，如下腹部积有液体而

呈浊音，液体的上界呈一水平线，在此水平线上为浮动的肠曲，叩诊呈鼓音。

第三站

①心肺复苏 5 个循环（怎么判断生命体征），青霉素皮试（阳性特征）

②穿脱消化道防护服

③曲池捻针法操作

①静脉注射

②心肺复苏 5 个循环、男性导尿、吸氧术

③三阴交穴位的定位及直线刮痧法

④戊二醛的配比及浸泡方法


