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第一考站

病史采集

当前已经出现的考题：发热、疼痛（胸痛和腹痛最多）、咳嗽与咳痰、咯血、心悸、水肿，恶心与呕

吐、呕血、便血，腹泻，黄疸，消瘦、尿频、尿痛、血尿

暂未出现的有：癫痫发作与惊厥、便秘、呼吸困难、皮肤黏膜出血

题目一：发热 嗜睡

题目二：外伤后神志不清 1 天半，3 天后清楚。头部外伤 1 天 三小时意识障碍

题目三：心悸伴有心脏跳停感 2 年 近期加重 1 天

（一）现病史

1.根据主诉及相关鉴别询问

发病诱因：有无劳累、情绪激动、感染。

心悸：是否突发突止，发作频率及持续时间，发作时的脉率和节律，加重或缓解因素。

心脏停跳：发作频率及持续时间。

伴随症状：有无发热、咳嗽、咳痰、咯血，有无胸痛、胸闷、心悸，有无晕厥，有无胀痛、腹痛，有无尿

量减少。

2.诊疗经过

是否曾到医院就诊，做过哪些检查：肝肾功能、胸部 X 线片、心电图、超声心动图。

治疗情况：是否用过利尿剂及洋地黄类药物治疗，疗效如何。3.一般情况

发病以来饮食、睡眠、大便及体重变化情况。

（二）其他相关病史

1.有无药物过史。

2.与该病有关的其他病史：有无高血压史、有无反复上呼吸道感染、心律失常史， 有无肝病、肾病、营养

不良史。

病例分析
题目一：21 岁男性,车祸史,右侧胸痛,咯血,呼吸困难,几小时入院。

体征:心率 128,血压 90/70。右侧胸壁握雪感，右侧肋骨第五,第六,肋骨和骨擦感。胸廓挤压征阳性。右侧

呼吸音消失,叩诊鼓音。其余心、腹、神经(-)。胸部Ⅹ线:右侧胸壁皮下气肿很明显,纵膈左偏。右侧肺纹理

消失,肺被压缩 90%。右侧 5、6 肋骨骨皮质连续性中断。右侧肋膈角消失。

题目二：参考答案胃食管返流病

题目三：参考答案猩红热

题目四：主诉是便血，大便变细，十几年前就出血，按痔治疗，痔疮育效果欠佳，直肠指检，4 公分触一

肿块，质硬，活动差，指套有血，腹部 ct，肝可见多个大小不等低密度区增强未见强化

题目五：女妊娠 35+2 周，阴道流血，胎心减慢曾于外院止血保胎治疗胎心监护 142 次， 晚期减速，血

常规 Hb80 多其他忘记了



咨询电话：400-900-9392
网址：www.jinyingjie.com

高端班专属

2

题目六：患者女性，28 岁，下腹痛伴阴道分泌物增多 3 天，加重伴发热 1 天。患者 3 天

前开始出现下腹痛，阴道分泌物增多，分泌物呈脓性，1 天前腹痛较前加重，伴发热、恶心， 无呕吐，

急诊就诊。既往体健，月经规律，12 岁月经初潮，周期 28 天，持续 3-5 天。有多个性伴侣，多次人工

流产史。家族史无特殊。否认传染病接触史。

题目七：：患者 7 小时前进食后突发上腹痛，拓展至全腹，恶心无呕吐，既往十二指肠溃疡病史。

诊断：十二指肠溃疡穿孔

题目八：：女，47 岁，有十年的胆囊结石病史，伴右上腹疼痛三个月，其他的查体全部都特别好，B 超

上显示的胆囊泥沙样结石，胆囊壁加厚，胆管扩张。

诊断：胆囊结石

题目九：女性，52 岁，间断性阴道流血 4 个月。绝经 2 年，近 1 月接触性出血，妇科检查：

宫颈肥大，宫颈下唇可见 2*1.5cm 菜花样赘生物。轻度贫血貌，血常规 Hb80 诊断：宫颈癌

题目十：老年男性，大便带血半里急后重，我记得直肠指套带血，体重下降，大便改变，

诊断：怀疑直肠癌

题目十一：女性 29 岁怀孕 1 顺产 1 停经右下腹疼痛，Hb 88，阴道少量流血，血压 80/50， 不可触及

腹部，宫举痛阳性，移动性浊音阳性。

考虑：异位妊娠

第二考站 体格检查

题目一：膝反射，腋窝淋巴结检查，测身高

第三考站 基本操作

题目一：吸氧术

题目二：心肺复苏

题目三：电除颤


