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彩虹计划 中西医 2021.4.22-今日实战

病案分析

严某，男，55岁，已婚，工人。2019年10月21日初诊。

患者平素急躁易怒，头晕目眩。昨日晨起有左侧肢体活动欠利，今日下午加重而被家人送至医院。现

症：左侧半身不遂伴感觉麻木，口眼歪斜,舌强语謇，躁动不安，头晕目眩。

查体:T：37.9℃，P:90次/分，R：18次/分，BP：130/80mmHg。意识模糊，躁动不安，语言不利，面色

红赤；双瞳孔等大等圆，对光反射存在；左鼻唇沟变浅，口角右偏；双肺呼吸音粗，腹平软。左侧肢体

肌力Ⅱ级，皮肤痛觉减弱，左侧巴氏征（+）。舌质红苔黄，脉弦。

辅助检查:急查颅脑CT:右侧内囊见低密度灶。心电图:正常心电图。

要求：根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 2

中医证候诊断 2

西医诊断 2

西医诊断依据 4

中医治法 2

方剂名称 2

药物组成、剂量

及煎服法
2

西医治疗措施 4

http://www.jinyingjie.com/
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彩虹计划 中西医 2021.4.22-实战剖析

病案分析

严某，男，55岁，已婚，工人。2019年10月21日初诊。

患者平素急躁易怒，头晕目眩。昨日晨起有左侧肢体活动欠利，今日下午加重而被家人送至医院。现

症：左侧半身不遂伴感觉麻木，口眼歪斜,舌强语謇，躁动不安，头晕目眩。

查体:T：37.9℃，P:90次/分，R：18次/分，BP：130/80mmHg。意识模糊，躁动不安，语言不利，面色

红赤；双瞳孔等大等圆，对光反射存在；左鼻唇沟变浅，口角右偏；双肺呼吸音粗，腹平软。左侧肢体

肌力Ⅱ级，皮肤痛觉减弱，左侧巴氏征（+）。舌质红苔黄，脉弦。

辅助检查:急查颅脑CT:右侧内囊见低密度灶。心电图:正常心电图。

要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 中风 2

中医证候诊断 肝阳暴亢，风火上扰证 2

西医诊断 脑梗死 2

西医诊断依据

①患者平素急躁易怒，头晕目眩。

②高血压。意识模糊，躁动不安，语言不利，面色红赤；双瞳孔等大

等圆，对光反射存在；左鼻唇沟变浅，口角右偏；双肺呼吸音粗，腹

平软。左侧肢体肌力Ⅱ级，皮肤痛觉减弱，左侧巴氏征（+）。

③颅脑CT：右侧内囊见低密度灶。心电图:正常心电图
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中医治法 平肝潜阳，活血通络 2

方剂名称 天麻钩藤饮加减 2

药物组成、剂量

及煎服法

天麻9g 钩藤12g（后下） 石决明18g 山栀9g

黄芩9g 川牛膝12g 杜仲9g 益母草9g

桑寄生9g 夜交藤9g 朱茯神9g

3剂，水煎服。每日1剂，早晚分服

2

西医治疗措施

①一般治疗：卧床休息,监测生命体征，加强护理,保持情绪稳定，维

持呼吸道通畅。

②抗凝治疗：常用肝素、低分子肝素。

③脑保护治疗：钙离子通道阻滞剂、镁离子等。

④降纤治疗：降纤酶、巴曲酶等。

⑤抗血小板凝集治疗：阿司匹林。

⑥手术治疗。

⑦康复治疗。
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