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1.麻黄汤主治：外感风寒表实证。以恶寒发热，无汗而喘，脉浮紧为辨证要点。

2.桂枝汤主治：外感风寒表虚证。以恶风，发热，汗出，脉浮缓为辨证要点。

3.小青龙汤主治：外寒里饮。以恶寒发热，无汗而喘，痰多而稀，苔白滑，脉浮为辨证要点。

4.辛散与酸收相配，散中有收；温化与敛肺相伍，开中有合的方剂是——小青龙汤。

5.大青龙汤主治：外感风寒，兼有郁热证。以恶寒发热，头身疼痛，无汗，烦躁，口渴，脉

浮紧为辨证要点。

6.九味羌活汤主治：外感风寒湿邪，内有蕴热证。分经论治。

7.止嗽散主治：风邪犯肺之咳嗽证。

8.银翘散功用:辛凉透表，清热解毒。主治：温病初起。为“辛凉平剂”。以发热，微恶寒，

咽痛，口渴，脉浮数为辨证要点。

9.辛凉与辛温相伍，主以辛凉；疏散与清解相配，疏清兼顾——银翘散。

10.桑菊饮功用：疏风清热，宣肺止咳。主治:风温初起，邪客肺络证。但咳，身热不甚，口

微渴，脉浮数。

11.麻黄杏仁甘草石膏汤功用：辛凉疏表，清肺平喘。主治：外感风邪，邪热壅肺证。

12.解表与清肺并用，以清为主；宣肺与降气并用，以宣为主。共奏半疏表、清肺平喘之功

——麻黄杏仁甘草石膏汤。

13.柴葛解肌汤功用：解肌清热。主治：外感风寒，郁而化热证。恶寒渐轻，身热增盛，眼

眶痛，舌苔薄黄，脉浮微洪。

14.败毒散功用：散寒怯湿，益气解表。主治：气虚外感风寒湿证。僧寒壮热，脉浮弱。

15.参苏饮功用：益气解表，理气化痰。主治：气虚外感风寒，内有痰湿证。


