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病史采集

分值：15分 时间：11min 考站分布：第一站

Q 提问：男性，44岁。双下肢水肿2个月，气短2周门诊就诊，既往有“风湿性心脏瓣膜

病”病史8年。

要求：作为住院医师，请按照标准住院病历要求，围绕以上主诉，写出应如何询问该患者现病史及相关病

史的内容并写在答题纸上。 时间：11 分钟 评分标准总分 15 分

A 回答：

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7 分）

（1）发病诱因：有无劳累、情绪激动、感染。（1 分）

（2）水肿：发生的缓急、程度，是否为凹陷性及对称性；有无其他部位水肿，加重或缓解因素（与活动

及体位的关系）。（2 分）

（3）呼吸困难（气短）：出现的时间及程度，是阵发性还是持续性；有无夜间发作，加重或缓解因素（与

活动及体位的关系）。（2 分）

（4）伴随症状：有无发热、咳嗽、咳痰、咯血；有无胸痛、胸闷、心悸；有无晕厥；有无腹胀、腹痛；

有无尿量减少（1.5 分）；有无关节肿胀、皮肤红斑及皮下结节（0.5 分）。

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否曾到医院就诊，做过哪些检查：胸部 X 线、心电图、超声心动图检查。（1 分）

（2）治疗情况：是否用过利尿剂及洋地黄类药物治疗；疗效如何。（1 分）

3.一般情况（1 分）

发病以来饮食、睡眠、大小便及体重变化情况。（1 分）

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史。（0.5 分）

2.“风湿性心脏瓣膜病”诊治情况。（0.5 分）

3.与该病有关的其他病史：有无高血压疾病史；有无反复上呼吸道感染、心律失常疾病史；有无肝病、肾

病、营养不良史;有无烟酒嗜好;有无心脏病家族史。（2 分）

二、问诊技巧（2 分）（★不写入答题纸上）

（一）条理性强，能抓住重点。（1 分）

（二）能够围绕病情询问。（1 分）

病例分析

分值：22分 时间：15min 考站分布：第一站
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Q 提问：女性，38 岁。外伤后胸痛，呼吸困难，咯血 2 小时。

患者 2 小时前在乘坐高速行驶的汽车时，因紧急刹车，右胸撞击在汽车的铁杆上，当即感到右前胸疼

痛难忍，呼吸困难，咯血数口，后呼吸困难逐渐加重，随即送来医院。既往体健。无手术、外伤史及药物

过敏史。无传染病患者接触史。

查体：T 37.3 ℃，P 132 次/分，R 30 次/分,BP 96/60 mmHg。神志清楚，口唇发绀。气管明显向左侧偏

移，颈、胸部可触及广泛握雪感。右胸廓膨隆，触痛明显，无骨擦感，叩诊呈鼓音，腹部平软，无压痛及

反跳痛，肝脾肋下未触及，肠鸣音正常。四肢活动正常，Babinski 征（-）。

胸部 X 线片示：胸部皮下气肿明显，右肺被压缩 90%以上，纵隔明显左移，肋骨未见骨折，双侧肋膈

角清晰。

要求：根据以上病例摘要，请将初步诊断、诊断依据（如有两个及以上诊断，应分别列出各自

诊断依据，未分别列出者扣分）、鉴别诊断、进一步检查与治疗原则写在答题纸上。 时间：

15分钟 评分标准总分22分

A 回答：

一、初步诊断（5 分）

1.右侧张力性气胸（仅答“气胸”得 3 分）（4 分）

2.右肺损伤（1 分）

二、诊断依据（初步诊断错误，诊断依据不得分;未分别列出各自诊断依据，扣 1 分）

（5 分）

1.右侧张力性气胸（4 分）

（1）右胸外伤史，呼吸困难进行性加重。（1 分）

（2）呼吸频率、心率显著增快，口唇发绀。（1 分）

（3）气管明显向左侧偏移，颈、胸部皮下气肿，右肺叩诊鼓音，呼吸音消失。（1 分）

（4）胸部 X 线片示：右侧气胸（右肺被压缩 90%以上）。（1 分）

2.右肺损伤（1 分）

（1）胸部外伤史。（0.5 分）

（2）咯血。（0.5 分）

三、鉴别诊断（4 分）

1.开放性气胸。（2 分）

2.闭合性气胸。（2 分）

四、进一步检查（4 分）

1.诊断性胸腔穿刺。（2 分）

2.病情平稳后行胸部 CT 检查。（2 分）

五、治疗原则（4 分）

1.立即行右侧胸腔穿刺减压或闭式引流。（1 分）

2.保持呼吸道通畅，吸氧。（1 分）

3.应用抗生素预防感染。（1 分）

4.镇痛。（0.5 分）

5.必要时开胸探查。（0.5 分）


