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第十一章医学伦理学
考点1伦理学与医学伦理学
[bookmark: _GoBack]1.伦理学是以道德现象作为研究客体的学科。医学伦理学是规范伦理学在医疗实践中的具体应用。
2.1803年英国爱丁堡医生托马斯·帕茨瓦尔出版了《医学伦理学》一书,标志着传统医德学向近、现代医学伦理学的转变。
3.晋代杨泉在《物理论》中指出：“夫医者,非仁爱之士不可托也；非聪明理达不可任也；非廉洁淳良不可信也。”
4.医学人道主义的核心内容是尊重病人。
5.古希腊医学之父希波克拉底在《希波克拉底誓言》中提到的不伤害原则、病人利益原则、保密原则已成为西方医德传统的核心内容。
6.“医乃仁术”是指道德是医学的本质特征。
7.我国医学伦理学发展史
时代作者内容西汉儒家医乃仁术东汉张仲景“知人爱人”“上以疗君亲之疾,下以救贫贱之厄,中以保身长全,以养其生”（《伤寒杂病论·自序》）晋代杨泉“夫医者,非仁爱之士不可托也；非聪明理达不可任也；非廉洁淳良不可信也”（《物理论》）唐代孙思邈“人命至重,有贵千金,一方济之,德逾于此”（《备急千金要方·论大医精诚》）
“大慈恻隐之心,好生之德”（《大医精诚论》）宋代林逋“无恒德者,不可以为医”（《省心录·论医》）宋代范仲淹不为良相,愿为良医明代陈实功《外科正宗·医家五戒十要》考点2医学伦理学的基本原则
1.尊重原则：对患者的人格尊严及其自主性的尊重。尊重患者的自主决定权，如知情同意、知情选择。
2.不伤害原则：在医学实践中,不伤害是指在诊治、护理过程中不使患者的心身受到损伤。
3.有利（有益）原则：指医务人员的诊治、护理行为对患者确有助益,既能减轻痛苦，又能促进康复。
4.广义的有利原则：不仅对患者有利,而且医务人员的行为有利于医学事业和医学科学的发展,有利于促进人群、人类的健康和福利。
5.公正原则：公正的实质原则是根据哪些方面来分配负担和收益，如人们提出公正分配时可根据需要、个人的能力、对社会的贡献、在家庭中的角色地位等分配收益和负担,在现阶段我国稀有卫生资源的分配是根据公正的实质原则。
考点3医疗人际关系伦理
1.医患关系是以医疗活动中医方人员与患方人员之间相互影响、相互作用的结果，是求医行为与施医行为之间的互动和联系。
2.医患关系的特点：（1）明确的目的性和目的的高度一致性；（2）利益满足和社会价值实现的统一性；（3）尊严权利上的平等性和医学知识上的不对称性；（4）医患冲突或纠纷的不可避免性。
3.医患关系的基本模式：最重要的是美国学者萨斯荷伦德于1976年依据在医疗措施的决定和执行中医生和病人各采取主动性大小提出的三种不同模式,考试重点需牢记。
基本类型内容适用证主动-被动型是在目前仍被普遍接受的模式。这种模式是指在医疗过程中,医生的权威性得到充分的肯定,处于主动地位；病人处于被动地位,并以服务为前提。一切由父母般的医者决定。其缺陷是易影响诊疗效果休克、昏迷、精神病及婴幼儿等难以表达主观意见的患者指导-合作型是广泛存在的一种医患关系。医患双方在医疗活动中都是主动的,但医生的主动性大于病人,医生起主导作用。病人接受医生的指导,并密切配合,可以对治疗效果提供信息,提出意见和要求。其生活原型就像父母与少年的关系,少年具有一定行为能力,但不成熟,需在父母的指导下行动病情较轻且有主见的患者,如阑尾炎术后共同参与型指在医疗过程中,医生和病人具有近似同等的权利,共同参与医疗方案的决定和实施。其生活原型又如父母与成年人之间的关系。医生认为病人的意见和认识不仅是需要的,而且是具有价值的。病人有一定医学知识水平,不仅能主动配合诊治,还能参与意见,帮助医生作出正确的诊治大多数慢性病和心理疾病的治疗考点4临床诊疗伦理
临床诊断的伦理要求：
询问病史的伦理要求举止端庄，态度热情；全神贯注，语言得当；耐心倾听，正确引导体格检查的伦理要求全面系统，认真细致；关心体贴，减少痛苦；尊重患者，心正无私辅助检查的伦理要求综合考虑确定检查项目，目的纯正；患者知情同意，医生尽职尽责；综合分析检查结果，切忌片面性。医技人员应遵循：严谨求实，防止差错；工作敏捷，尊重患者；精心管理，保证安全；积极进取，加强协作药物治疗的伦理要求医生应遵循：对症下药，剂量安全；合理配伍，细致观察；节约费用，公正分配。药学技术人员应遵循：审方认真，调配迅速，坚持查对，操作正规，称量准确，质量达标，忠于职守，严格管理，廉洁奉公心理治疗的伦理要求要掌握和运用心理治疗的知识、技巧去开导患者；要有同情，帮助患者的诚意；要以健康、稳定的心理状态，去影响和帮助患者；要保守患者的秘密、隐私临床急救的伦理要求争分夺秒,力争患者转危为安；勇担风险,团结协作；满腔热情,重视心理治疗；全面考虑,维护社会公益考点5临终关怀与死亡的伦理
1.临终关怀的主要目的是提高患者的生存质量,让濒临死亡的患者减少身心痛苦，得到无微不至的关怀和温暖。
2.执行脑死亡标准的伦理意义：（1）科学地判定人的死亡；（2）有利于节约卫生资源和减轻负担；（3）有利于器官移植技术的开展；（4）维护了死者的尊严。
3.荷兰成为第一个使安乐死合法化的国家。比利时是第二个使安乐死合法化的国家。我国没有安乐死。
考点6公共卫生伦理
公共卫生伦理原则：
（1）全社会参与原则（如政策制定与倡导,传染病、艾滋病防治）。
（2）社会公益原则（如婚检、孕产期保健、预防接种）。
（3）社会公正原则（如基本公共卫生均等化,社区健康）。
（4）互助协同原则（如传染病控制与治疗、戒烟禁毒、群防群治）。
（5）信息公开原则（如传染病疫情、突发公共卫生事件发布）。
考点7医学科研伦理（助理不考）
1.人体实验的道德原则,国际上通行的是《纽伦堡法典》和《赫尔辛基宣言》。人体实验的第一个伦理学文献是《纽伦堡法典》,更加全面、具体、完善的是《赫尔辛基宣言》。
2.受试者享有知情同意权,知情同意是人体实验进行的前提。
3.维护受试者的利益是指在人体实验中要保障受试者的身心安全。
4.严谨是科研道德的基本原则,人体实验更强调严谨的科学态度。
考点8医学新技术研究与应用的伦理（助理不考）
人类辅助生殖技术的伦理原则：
（1）有利于患者原则：禁止以多胎和商业化供卵为目的的促排卵。
（2）知情同意原则：①夫妻双方自愿同意并签署书面知情同意书；②接受辅助生殖技术的夫妇在任何时间有权停止。
（3）保护后代原则：①同一供者的精子、卵子最多只能使5名妇女受孕；②医务人员不得实施代孕技术；③医务人员不得实施以生育为目的的嵌合体胚胎技术。
（4）社会公益原则：①必须符合国家人口和计划生育法规,不得对单身女性实施人类辅助生殖技术；②不得实施非医学的性别选择；③医务人员不得实施生殖性克隆技术。
（5）保密原则：①互盲原则：供方和受方互盲、供方和医务人员互盲、供方和后代互盲；②医疗机构和医务人员须对捐赠者和受者的有关信息保密。
（6）严防商业化原则：供精、供卵以捐赠为目的,不得买卖。
（7）伦理监督的原则：对人类辅助生殖技术的全过程和有关研究进行监督。
考点9医务人员医学伦理素质的养成与行为规范
1.“是否有利于患者疾病的缓解和康复”是医学道德评价的首要、至上标准。
2.医务人员进行医学道德修养的目标是养成良好的医德品质,提升自己的医学职业精神。
3.医德修养境界是指一个医务人员经过医学道德修养所达到的不同层次的医德素质水平,也称医德道德境界。每个医务人员的医学道德境界是不同的,大致可以分为四个境界：（1）最高境界；（2）较高境界；（3）较低境界；（4）最低境界。
4.坚持实践是医务人员进行医学道德修养的根本途径。
5.医学道德评价的3个方式：社会舆论、传统习俗、内心信念。



1.“无论是致病、治疗，还是预防和康复都应将人视为一个整体，需要考虑各方面因素的交互作用，而不能机械地将他们分开”。此观点所反映的医学模式是
A.自然哲学的医学模式
B.生物-心理-社会医学模式
C.神灵主义的医学模式
D.机械论医学模式
E.生物医学模式
2.对疑似甲类传染病患者给予以隔离体现的公共卫生伦理原则是
 配套名师精讲课程
A.社会公益原则
B.社会公正原则
C.互助协同原则
D.信息公开原则
E.全社会参与原则
3.相对于一般契约关系而言，医生在医患关系中负有更重要的义务，但这些义务中不包括
A.披露义务
B.忠实义务
C.监督义务
D.保密义务
E.注意义务
 （4~5题共用备选答案）
A.平等相待，廉洁奉公
B.积极进取，保证安全
C.精诚团结，密切协作
D.耐心倾听，正确引导
E.关心体贴，减少痛苦
4.体格检查的伦理要求是
5.询问病史的伦理要求是
6.下列不属于医学伦理学研究对象的是
A.医务人员与患者之间的关系
B.医务人员与医学发展之间的关系
C.医务人员与其家庭成员间的关系
D.医务人员与社会之间的关系
E.医务人员相互之间的关系
7.在下列选项中,不属于医学伦理学的基本原则是
A.不伤害原则
B.人道原则
C.有利原则
D.尊重原则
E.公正原则
8.病人的健康放在首位,切实为病人谋利益,该原则是
A.不伤害原则
B.尊重原则
C.公正原则
D.有利原则
E.公平原则
9.在医疗实践活动中分配医疗收益与平衡时,类似的个案适用相同的准则,不同的个案适用不同的准则,这所体现的医学伦理基本原则是
A.尊重原则
B.不伤害原则
C.公正原则
D.有利原则
E.公益原则
10.下列符合动物实验伦理要求的是
A.对医学研究中的低等动物无需考虑人道问题
B.用尽可能少的实验动物获得尽可能多的实验数据
C.医学研究的科学性不能以牺牲动物的福利为代价
D.尽可能用活体动物代替无知觉的实验材料
E.尽可能用高等动物代替低等动物
11.医患关系是一种
A.主从关系
B.商品关系
C.信托关系
D.单纯的技术关系
E.陌生人关系
12.关于医患关系的表述不正确的是
A.建立在平等关系上的契约关系
B.是服务与被服务的契约关系
C.是有法律保障的信托关系
D.医患是平等关系
E.技术关系是建立在利益的基础上
13.下列关于医患关系的特点表述错误的是
A.医者应保持情感的中立性
B.双方目的的一致性
C.人格尊严、权利上的平等性
D.医学知识和能力的对称性
E.医患矛盾存在的必然性
14.医疗过程中,医生充当家长式角色的医患关系模式属于
A.权威模式
B.共同参与模式
C.军队管理模式
D.听取建议模式
E.以上无正确答案
15.男，65岁，退休老干部。患有糖尿病多年，但目前血糖维持尚好，无并发症且无其他严重疾病。医生应与其建立的医患关系模式是
A.主动-被动型
B.指导-合作型
C.共同参与型
D.主导一合作型
E.自主-帮助型
16.某医院急诊医生接诊了一位遭遇车祸后昏迷的患者,立即给予了心肺复苏、气管插管等抢救措施。此时的医患关系所属的类型是
A.共同参与型
B.主动-被动型
C.指导-合作型
D.合作-监督型
E.主动-权威型
17.中医典籍中有“天人合一”“天人相应”的观点。该观点所反映的医学模式为
A.神灵主义医学模式
B.整体医学模式
C.生物医学模式
D.生物一心理一社会医学模式
E.自然哲学医学模式
18.在应对突发卫生公共事件时，应强调的原则是
A.公正原则
B.医学目的原则
C.社会公益原则
D.尊重原则
E.不伤害原则
19.有关医际关系与医患关系的表述,下列哪项错误
A.医际关系的恶化在一定程度上将对医患关系产生不良影响
B.医患关系的恶化在一定程度上将对医际关系产生不良影响
C.处理医际关系和与医患关系依据的伦理原则是相同的
D.医际关系与医患关系既互相独立又相互关联
E.良好的医际关系有助于形成良好的医患关系
20.医务人员应共同遵守的道德原则以及建立良好医际关系的思想基础是
A.病人利益至上
B.医生利益至上
C.医院关系至上
D.社会利益至上
E.以上都不是
21.当病人对医生所实施的诊治手段有质疑时，医生必须详细介绍，在病人愿意时才能继续进行，这属于患者的
A.平等医疗权
B.疾病认知权
C.知情同意权
D.社会责任权
E.保护隐私权
22.医务人员的行为不符合有利原则的是
A.对病人实施过度治疗
B.可能减轻或解除病人的痛苦
C.使病人受益且不会造成明显伤害
D.在病人的康复利弊共存时选择利大弊小的行为
E.在进行的人体实验中，受试者可能得益较小，但却有利于社会大多数人
23.女,50岁。因子宫肌瘤行全子宫切除术。术中医生发现患者左侧卵巢有病变应切除,在未征得患者及其家属同意的情况下,将左侧卵巢与子宫一并切除。术后患者恢复良好。该案例中,医生违背的临床诊疗伦理原则是
A.知情同意原则
B.患者至上原则
C.守信原则
D.最优化原则
E.保密原则
24.女,17岁。患者脑部重伤入院,经各种治疗仍于3天后进入脑死亡状态,现用呼吸机及各种设备维持生命的情况下,医生应采取的措施是
A.经全科讨论后撤掉呼吸机
B.只要病人家属要求,一直维持这种状态
C.私自决定撤掉呼吸机
D.向父母解释脑死亡,征得同意撤掉呼吸机
E.在卫生资源紧缺情况下，撤掉其呼吸机
25.某医师给住院患者开具了药物医嘱后，很快发现自己的医嘱有误，但判断其不会给患者造成严重后果。此时该医师的最佳做法是
A.失误不会造成严重后果，可隐瞒以避免纠纷
B.不告知患者失误的实情，后续治疗中适当弥补
C.不告知其他人，对患者进行密切观察
D.纠正医嘱，并对出现的失误予以积极补救
E.先不告知患者，若其知晓再为自己的失误辩护
26.当患者要求住院医师开具精神药品时,该医师应当遵循的伦理要求是
A.严守法规
B.公正分配
C.加强协作
D.合理配伍
E.对症下药
27.医生根据临床诊断选择相应的药物进行治疗,遵循的医学伦理学要求是
A.严守法规
B.公正分配
C.加强协作
D.合理配伍
E.对症下药
28.协调医务人员之间关系的首要思想基础和道德要求是
A.彼此信任，相互协作
B.维护健康，救治生命
C.彼此独立，相互支持
D.彼此平等，相互学重
E.互相学习，共同提高
29.急救工作对医生的道德要求是
A.全神贯注
B.精确操作
C.合理配伍
D.镇静从容
E.争分夺秒
30.王某，女，75岁。患病后始终不愿就诊，而是在家中烧香拜佛祈求病愈。王某的儿子见母亲病情加重，便请社区医师到家里为其母诊治，但遭到王某拒绝。医师符合伦理的做法是
A.鉴于患者拒绝，社区医师应放弃诊治
B.对患者信佛不信医德行为进行批评
C.向患者进行耐心解析，规劝其接受相应诊治
D.在家属协助下，对患者实施强制诊治
E.患者行为影响健康，应及时报告派出所处置
31.医疗机构从业人员的职业道德手段是
A.大医精诚
B.以患者为中心
C.人道行医
D.为人民健康服务
E.救死扶伤
（32~34题共用备选答案）
A.以健康、稳定的情绪影响患者
B.勇担风险,团结协作
C.掌握手术指征,动机纯正
D.减轻痛苦,加速康复
E.对症下药,剂量安全
32.手术后治疗的伦理要求是
33.心理治疗的伦理要求是
34.临床急救的伦理要求是
35.某电视台编辑求助于一家心理治疗中心,希望在该电视台上播放韦氏智力测验的具体内容,以引起公众对心理学的兴趣,但被心理治疗中心的工作人员婉言拒绝。该工作人员遵循的原则是
A.回避原则
B.保密原则
C.客观原则
D.标准化原则
E.稳定性原则
36.临终关怀的伦理意义表现在
A.它有利于建立和谐社会
B.它体现生命神圣,质量和价值的统一
C.它理解临终病人的需求
D.它维护临终病人的生命尊严
E.它同情和关心临终病人的家属
37.下列符合临终关怀伦理要求的做法是
A.优先考虑临终患者家属的权益
B.尽力满足临终患者的生活需求
C.帮助临终患者抗拒死亡
D.满足临终患者结束生命的要求
E.建议临终患者选择安乐死
38.世界上第一个安乐死合法化的国家是
A.澳大利亚
B.挪威
C.比利时
D.新西兰
E.荷兰
39.以下属于公共卫生工作特有的伦理原则是
A.生命价值原则
B.尊重自主原则
C.最优化原则
D.隐私保密原则
E.公众参与原则
40.对甲类传染病患者实施强制隔离措施时,应当遵循的公共卫生伦理原则是
A.社会公正原则
B.全社会参与原则
C.互助协同原则
D.以病人为中心原则
E.信息公开原则
41.人体实验的道德原则,下列除外哪项均正确
A.严谨的医学态度
B.符合医学目的
C.受试者知情同意
D.医学发展至上
E.维护受试者利益
42.1986年国际移植学会发布的“分配尸体器官的准则”不包括的内容是
A.将所收集的捐赠器官给予最佳利用
B.依据医学标准将器官给予最合适移植的病人
C.必须经由国家或地区的器官分配网分配器官
D.参与移植医生不应从事该类宣传
E.不可付钱给捐赠者,但补偿其因手术和住院等所付出的开支和损失是可以的
43.下列属于医学道德基本要求的是
A.有求必应
B.诚实守信
C.不伤害原则
D.刻苦钻研
E.热情服务
44.主张“道德源自理性而不是经验，义务不是来自人性或所处环境，而是来自纯粹推理”的学者是
A.边沁
B.密尔
C.苏格拉底
D.亚里士多德
E.康德
45.医学伦理学属于
A.环境伦理学
B.社会伦理学
C.元伦理学
D.描述伦理学
E.规范伦理学
（46~47题共用备选答案）
A.耐心倾听，正确引导
B.对症下药，剂量安全
C.严谨求实，防止差错
D.尊重患者，心正无私
E.尊重患者，知情同意
46.医师在询问病史过程中应遵循的主要伦理要求是
47.男医师给女患者进行妇科检查时需有护士或其他医务人员在场的规定遵循的伦理要求
（48~50题共用备选答案）
A.严守法规，接受监督
B.节约费用，公正分配
C.积极进取，加强协作
D.合理配伍，细致观察
E.对症下药，剂量安全
48.如果出现辅助检查与临床检查不一致的地方，双方应主动协商，遵循的医学伦理学要求是
49.医生根据临床诊断选择相适应的药物进行治疗，遵循的医学伦理学要求是
50.医生采取“人情方”“搭车方”的方式开具大处方，违背的医学伦理要求是
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