
Monteggia 骨折 孟氏骨折 尺骨上 1/3 骨干骨折合并桡骨头脱位。

Galeazzi 骨折 盖氏骨折 桡骨干下 1/3 骨折合并尺骨小头脱位。

Colles 骨折 伸直型桡骨远端骨折

Smith 骨折 屈曲型桡骨远端骨折

Barton 骨折 桡骨远端关节面骨折伴腕关节脱位

Pauwels 角 股骨颈骨折时远端骨折线与两侧骼嵴连线的夹角。＞50°，不稳定；＜

30°，稳定，外展。

Jefferson 骨折 寰椎双弓骨折

Chance 骨折 脊柱横形或水平形撕裂骨折-不稳定骨折

Brown-Sequard征 脊髓半切综合征

Dugas征 搭肩试验，肩关节脱位

Hippocrates法 肩关节前脱位复位手法

froment征 尺神经损伤，spinner 征
Finkelstein 阳性 桡骨茎突狭窄性腱鞘炎

Mills 征阳性 伸肌腱牵拉试验，肱骨外上髁炎(网球肘)
Eaton试验 臂丛神经牵拉试验，神经根型颈椎病

Spurling 征 压头试验，神经根型颈椎病

Lasegue 征 直腿抬高试验阳性，腰椎间盘突出症

Thmoas 征阳性 髋关节结核

Codman 三角 骨肉瘤

NYHA 分级 慢性心力衰竭心功能分级

Killip 分级 急性心肌梗死心功能分级

Kussmaul 征 心包缩窄患者吸气时颈静脉明显扩张

Graham Steell
杂音

二尖瓣狭窄导致左心房压力增大，肺淤血、肺动脉高压，肺动脉扩张，

相对性肺动脉瓣关闭不全，右心室舒张时返流产生吹风样的杂音。

Austin-Flint 杂音 中重度主动脉瓣关闭不全，舒张期反流使左心室充盈过度，二尖瓣瓣叶

处于高位，造成相对性二尖瓣狭窄的舒张期杂音。

DeMusset 征 点头征，周围血管征

Duroziez双重音 周围血管征

Janeway 损害 急性感染性心内膜炎，手掌足底无痛性出血红斑

Osler 结节 亚急性感染性心内膜炎，指和趾垫痛性结节

Roth 斑 亚急性感染性心内膜炎，视网膜出血斑

SAM征 梗阻性肥厚型心肌病，心脏超声，二尖瓣前叶在收缩期前移。

Ewart 征 大量心包积液时，在左肩胛下角可出现浊音和支气管呼吸音。

Beck 三联征 心包填塞，血压突然下降，颈静脉显著怒张，心音低钝遥远。

Buerger试验 肢体抬高试验，动脉闭塞症

Perthes试验 深静脉通畅试验，阳性禁忌大隐静脉剥脱手术

Trendelenburg
试验

大隐静脉瓣膜功能试验。

Pratt 试验 交通静脉瓣膜功能试验

Homans 征阳性 小腿深静脉血栓形成

Tamm-horsfall 蛋 肾小管受炎症、药物刺激产生的组织性蛋白尿
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白

Good-Pasture 综

合征

肺出血-肾炎综合征，肺泡壁毛细血管基膜和肾小球基底膜存在交叉反应

抗原，急进性肾炎合并肺出血。

ANCA 抗体 抗中性粒细胞胞质抗体，III 型急进性肾炎

ESWL 体外冲击波碎石

PCNL 经皮肾镜碎石取石术

URL 输尿管镜取石术

KUB 尿路平片

IVU 静脉尿路造影

Wilms 瘤 肾母细胞瘤又称肾胚胎瘤

PSA 血清前列腺特异性抗原

TURP 经尿道前列腺电切术

Valsalva试验 站立屏气，精索静脉曲张检查

FEV1/FVC 第一秒用力呼气量占所有呼气量的比例，一秒率<0.7，持续性气流受限

FEV1%预计值 COPD 严重程度分级

HRCT 高分辨 CT，确诊支气管扩张

CAP 社区获得性肺炎

HAP 医院获得性肺炎

MRSA 耐甲氧西林葡萄球菌

Horner 综合征 交感神经麻痹，同侧上眼睑下垂、瞳孔缩小、眼球凹陷、面部无汗

ARDS 成人急性呼吸窘迫综合征

MODS 多脏器功能衰竭

PAWP 肺动脉楔压 心源性肺水肿 PAWP 常>18mmHg
PEEP 呼气末正压，呼吸机参数

ADA 腺苷脱氨酶，＞100U/L 见于结核，＞45U/L 见于肺炎、脓胸

LES 食管下括约肌

Barrett食管 食管下段鳞状上皮被化生的柱状上皮替代，是食管腺癌发病基础。

Treitz韧带 十二指肠悬韧带是上、下消化道分界标志。

NSAIDS 非甾体类抗炎药

Curling 溃疡 烧伤所致急性胃黏膜病变

Cushing 溃疡 中枢神经系统病变所致急性胃黏膜病变

DU、GU 十二指肠溃疡（DU），胃溃疡（GU）
Zollinger-Ellison
综合征

胰腺非β细胞瘤分泌大量促胃液素导致在不典型部位（十二指肠降段、

横段、甚至空肠近段）多发溃疡，易并发出血、穿孔，具有难治性特点。

PPI 质子泵抑制剂，**拉唑

Roux-en-Y 术 胃空肠吻合术，碱反流胃炎

Krukenberg 瘤 指胃癌转移至卵巢

AFP 甲胎蛋白，肝细胞性肝炎、卵巢内胚窦瘤

Calot 三角 胆囊三角是指由胆囊管、肝总管、肝脏下缘构成的三角形区域，胆囊动

脉、肝右动脉、副右肝管在此区域内通过。

Hartmann 袋 胆囊颈上部呈囊性扩大

Vater壶腹 胆胰壶腹

Oddi 括约肌 壶腹周围有括约肌
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ERCP 内镜逆行胰胆管造影

Mirizzi 综合征 胆囊管与肝总管伴行过长，持续嵌顿于胆囊颈部的结石压迫肝总管，出

现反复发作胆囊炎、胆管炎及梗阻性黄疸。

Charcot 三联征 腹痛+寒战高热+黄疸

Reynolds 五联征 休克+中枢抑制+夏克三联征

Courvoisier 征 无痛肿大的胆囊，胆总管下段肿瘤

Grey-Turner征 腰部季肋部下腹部皮肤青紫斑，重症急性胰腺炎

Cullen 征 脐周皮肤青紫斑

Peutz-Jeghers 综

合征

色素沉着息肉综合征：肠息肉伴口腔黏膜、口唇、口周、肛周及双手指

掌、足底黑色素沉着。易发生出血和肠套叠。

Robsing 结肠充气试验，诊断阑尾炎。

psoas征 阑尾在盲肠后位

obturator 征 盆位阑尾

Dixon术 经腹腔直肠癌切除术，腹膜折返上，距离齿状线 5cm 以上

Hartmann 术 经腹直肠癌切除、近端造口、远端封闭。梗阻、全身情况差

Miles 腹会阴联合直肠癌根治术，近端造口，距离齿状线 5cm 以内

Hesselbach 三角 直疝三角，海氏三角，腹直肌外缘、腹壁下动脉、腹股沟韧带。

Maydl 疝 逆行性疝，嵌顿为几个肠袢

Richter 疝 嵌顿为肠管壁

Littre疝 嵌顿为小肠憩室

Ferguson 术 加强腹股沟管前壁

Bassini 法 加强腹股沟管后壁（临床最常用

McVay法 加强腹股沟管后壁，将切断的腹股沟韧带缝在耻骨肌筋膜上，适用于后

壁严重薄弱者及股疝。

Lichtenstein 法 无张力疝修补术，充填和平片，加强腹股沟管后壁

Kussmaul 呼吸 代谢性酸中毒时呼吸深快

SIRS 全身炎症反应综合征

TAT 破伤风抗毒素

Paget病 乳头湿疹样乳腺癌

chE 胆碱酯酶

COHb 碳氧血红蛋白

Plummer-Vinson
综合征

缺铁性吞咽困难

POX/MPO 髓过氧化物酶

PAS 糖原染色

NSE/NaF 抑制 非特异性脂酶/NaF 抑制

NAP 中性粒细胞碱性磷酸酶

AML 急性髓细胞白血病

ALL 急性淋巴细胞白血病

APL 急性早幼粒细胞白血病，M3
HL 霍奇金淋巴瘤

NHL 非霍奇金淋巴瘤

ITP 原发免疫性血小板减少症
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DIC 弥散性血管内凝血

ANAs 抗核抗体，SLE 系统性红斑狼疮筛查

APL 抗磷脂抗体，抗磷脂综合征

CCP 抗环瓜氨酸多肽抗体，类风湿性关节炎

Schober
试验阳性

强直性脊柱炎

Heberden结节 骨性关节炎位于远端指间关节者

Bouchard结节 骨性关节炎结节位于近端指间关节者

PRL 瘤 垂体催乳素瘤

Sheehan 综合征 围生期大出血使腺垂体大部分缺血坏死导致功能减退。

Graves病 弥漫性毒性甲状腺肿

Cushing 综合征 各种病因造成肾上腺分泌过多糖皮质激素（主要是皮质醇）所致病症的

总称，垂体 ACTH 微腺瘤多见。其他如肾上腺皮质瘤

Cushing 病 垂体 ACTH 分泌亢进所致的 cushing
Addison 病 原发性慢性肾上腺皮质功能减退症

Somogyi 效应 夜间有低血糖,导致体内胰岛素拮抗激素分泌增加,继而反跳性高血糖。

DKA 糖尿病酮症酸中毒

Wernicke失语 感觉性失语，优势半球颞上回后部损伤

Broca失语 额下回后部损伤，运动性失语

Guillan-Barre 综

合征

吉兰-巴雷综合征，急性炎症性脱髓鞘性多发性神经病(AIDP)

Fron征 椎管阻塞，脑脊液蛋白含量超过 10g/L 时，黄色脑脊液流出后自动凝结

Wallenberg 综 合

征

延髓背外侧综合征，小脑后下动脉闭塞，常表现为眩晕、呕吐、眼球震

颤； 交叉性感觉障碍； 同侧 Horner 征：同侧Ⅸ、X 脑神经麻痹；同侧

小脑共济失调。

Korsakoff综合征 慢性酒精中毒，近记忆障碍、虚构、定向障碍，可有幻觉、夜间谵妄

Wernicke脑病 眼球震颤、眼球不能外展、明显意识障碍，可有定向障碍、记忆障碍、

震颤谵妄，可转化为科萨科夫综合征

Chvostek征 面神经征，指尖骤击颧弓与口角间面颊部引起眼睑和口角抽动。

Trousseau 征 陶瑟征。以血压计袖带包裹上臂，使血压维持在收缩压和舒张压之间，

5 分钟内该手出现痉挛症状为阳性。低钙引起。

Hegar 征 停经 6~8 周时，双合诊检查子宫峡部极软，感觉宫颈与宫体似不相连，

称黑加征。

Chadwick 征 妊娠期皱襞增多，结缔组织疏松变软， 充血水肿呈紫蓝色。

Montgomery结节 妊娠中期乳晕颜色加深其外围的皮脂腺肥大形成散在的结节状隆起。

Braxton Hicks 收

缩

12~14 周起子宫无痛性收缩

Meigs 综合征 卵巢纤维瘤伴腹水称梅格斯综合征

Asherman 综合征 刮宫、子宫切除、放疗等引起的子宫性闭经

Turner 综合征 遗传因素导致的原发性闭经
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