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第三、四部分  专业知识与专业实践能力

考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

一、  眼的解剖与

生理

（一）  眼球壁

1.  外层 3

2.  中层 3

3.  内层 3

（二）  眼球内容物

1.  房水 3

2.  晶状体 3

3.  玻璃体 3

（三）  视路
1.  视路的解剖 3

2.  视路的生理特点 3

（四）  眼球的血液循环与

神经分布

1.  眼的动脉系统 3

2.  眼的静脉系统 3

3.  眼部的神经分布 3

（五）  眼附属器的解剖和

生理

1.  眼眶 3

2.  眼睑 3

3.  结膜 3

4.  泪器 3

5.  眼外肌 3

6.  中西医眼科解剖名称对照 3

二、  眼与脏腑的

关系

（一）  眼与五脏的关系

1.  眼与心的关系 3

2.  眼与肝的关系 3

3.  眼与脾的关系 3

4.  眼与肺的关系 3

5.  眼与肾的关系 3

（二）  眼与六腑的关系

1.  眼与小肠的关系 3

2.  眼与胆的关系 3

3.  眼与胃的关系 3
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

二、  眼与脏腑的

关系
（二）  眼与六腑的关系

4.  眼与大肠的关系 3

5.  眼与膀胱的关系 3

6.  眼与三焦的关系 3

三、  眼与经络的

关系

（一）  眼与十二经脉的

关系

1.  起于眼和眼周围的经脉 3

2.  止于眼和眼周围的经脉 3

3.  与目系有联系的经脉 3

（二）  眼与奇经八脉的

关系

1.  眼与督脉的关系 3

2.  眼与任脉的关系 3

四、  眼科病病因

病机

（一）  病因

1.  六淫的眼科致病特点 3

2.  七情的眼科致病特点 3

3.  其他因素致病特点 3

（二）  病机

1.  脏腑功能失调 3

2.  气血功能失调 3

3.  津液代谢失调 3

五、  眼科诊断概要

（一）  问诊

1.  问病史应注意的问题 3

2.  问眼部症状应注意的问题 3

3.  问全身症状应注意的问题 3

（二）  望诊

1.  视功能检查 3

2.  眼前节检查 3

3.  眼后节检查 3

4.  其他检查 3

（三）  切诊
1.  眼局部触按 3

2.  切脉 3

（四）  眼科常用辨证法

1.  辨外障和内障 3

2.  五轮的解剖部位与脏腑归属 3

3.  五轮辨证法及临床应用 3

4.  辨眼科常见症状 3

（五）  眼科特殊检查

1.  眼底血管荧光造影的影像特点与临

床意义
3

2.  视觉电生理的正常电位波形与临床

应用
3

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

五、  眼科诊断概要 （五）  眼科特殊检查

3.  眼科的影像学检查及临床应用 3

4.  眼微生物学检查中刮片法的操作及

注意事项
3

六、  眼科病治疗

概要

（一）  眼科常用内治法

1.  祛风清热法的适应证与代表方 3

2.  泻火解毒法的适应证与代表方 3

3.  滋阴降火法的适应证与代表方 3

4.  祛湿法的适应证与代表方 3

5.  止血法的适应证与代表方 3

6.  活血化瘀法的适应证与代表方 3

7.  疏肝理气法的适应证与代表方 3

8.  补益气血法的适应证与代表方 3

9.  补益肝肾法的适应证与代表方 3

10.  软坚散结法的适应证与代表方 3

11.  退翳明目法的适应证与代表方 3

（二）  眼科常用外治法

1.  熏洗法 3

2.  敷法 3

3.  泪道冲洗法 3

4.  结膜囊冲洗法 3

5.  球结膜下注射 3

6.  球后注射 3

7.  劆洗法 3

8.  熨法 3

9.  角巩膜割烙术 3

10.  针刺法 3

11.  耳周围穴位贴压法 3

12.  眼周围穴位注射法 3

（三）  眼科常用针灸穴位
1.  眼周围穴位 3

2.  与眼有关的经外奇穴 3

（四）  激光疗法 激光在眼科中的运用 3

七、  胞睑疾病 （一）  针眼
1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

七、  胞睑疾病

（一）  针眼

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（二）  胞生痰核

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（三）  风赤疮痍

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（四）  睑弦赤烂

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（五）  眼丹

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

七、  胞睑疾病

（六）  上胞下垂

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  发病分类 3、4

4.  诊断依据 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

（七）  椒疮

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（八）  粟疮

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（九）  目劄

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

八、  两眦疾病 （一）  流泪症

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

八、  两眦疾病

（二）  漏睛

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

（三）  漏睛疮

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

九、  白睛疾病

（一）  暴风客热

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（二）  天行赤眼

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（三）  天行赤眼暴翳

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

（四）  时复目痒

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

九、  白睛疾病

（四）  时复目痒

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（五）  金疳

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（六）  白涩症

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（七）  胬肉攀睛

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（八）  白睛溢血

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（九）  火疳

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

十、  黑睛疾病

（一）  聚星障

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（二）  花翳白陷

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（三）  湿翳

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（四）  凝脂翳

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（五）  混睛障

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

十、  黑睛疾病

（六）  疳积上目

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（七）  宿翳

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（八）  风轮赤豆

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

十一、  瞳神疾病

（一）  瞳神紧小

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  葡萄膜炎的分类 3、4

5.  鉴别诊断 3、4

6.  辨证论治 3、4

7.  其他治疗 3、4

8.  预防与调护 3、4

（二）  绿风内障

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

十一、  瞳神疾病

（三）  青风内障

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  青光眼的分类 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（四）  圆翳内障

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（五）  云雾移睛

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（六）  络阻暴盲

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（七）  络损暴盲

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（八）  目系暴盲

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

十一、  瞳神疾病

（八）  目系暴盲
4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（九）  消渴目病

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

（十）  视瞻有色

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（十一）  视衣脱离

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（十二）  视瞻昏渺

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

（十三）  高风内障

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  鉴别诊断 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

十一、  瞳神疾病 （十四）  青盲

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

十二、  其他眼病

（一）  眼视光学
1.  眼的屈光状态 3

2.  眼的调节与集合 3

（二）  近视

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（三）  远视

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（四）  视疲劳

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（五）  屈光的检查方法
1.  客观检查法 3、4

2.  主观检查法 3、4

十三、  眼眶疾病 （一）  突起睛高

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

十三、  眼眶疾病

（一）  突起睛高
5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

（二）  眉棱骨痛

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（三）  鹘眼凝睛

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（四）  眼眶假瘤

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

6.  预防与调护 3、4

十四、  眼肌病及

弱视

（一）  风牵偏视

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  辨证论治 3、4

5.  其他治疗 3、4

（二）  弱视

1.  病因病机 3

2.  分类 3、4

3.  临床表现 3、4

4.  诊断依据 3、4

5.  辨证论治 3、4

6.  其他治疗 3、4

7.  预防与调护 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

十五、  眼外伤

（一）  异物入目
1.  诊断依据 3、4

2.  治疗 3、4

（二）  撞击伤目

1.  临床表现 3、4

2.  辨证论治 3、4

3.  其他治疗 3、4

（三）  真睛破损

1.  临床表现 3、4

2.  辨证论治 3、4

3.  其他治疗 3、4

4.  预防与调护 3、4

（四）  化学性眼外伤

1.  病因病机 3

2.  临床表现 3、4

3.  一般治法原则 3、4

4.  急救措施 3、4

5.  预防化学性眼外伤应注意的有关

事项
3、4

（五）  辐射性眼损伤

1.  常见辐射性眼损伤的原因 3、4

2.  临床表现 3、4

3.  诊断依据 3、4

4.  治法 3、4

5.  预防应注意的有关事项 3、4

十六、  相关疾病

（一）  高血压病

1.  诊断 3、4

2.  眼部表现 3、4

3.  西医治疗 3、4

（二）  糖尿病

1.  诊断 3、4

2.  眼部表现 3、4

3.  西医治疗 3、4

（三）  甲状腺功能亢进症

1.  诊断 3、4

2.  眼部表现 3、4

3.  西医治疗 3、4

续表
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考试 

学科
单  元 细  目 要    点

考试 

科目

中 

医 

眼 

科 

学

十六、  相关疾病

（四）  中毒

1.  诊断 3、4

2.  眼部表现 3、4

3.  西医治疗 3、4

（五）  急性白血病

1.  诊断 3、4

2.  眼部表现 3、4

3.  西医治疗 3、4

续表


